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外国语学院英语教育专业 2015 版人才培养方案

（专业代码：050202）

一、培养目标

本专业培养适应地方经济发展需要，德智体美全面发展，具有创新精神和社会责任感的，既有

扎实的英语语言基础和英语教育专业知识，又有较强的英语语言综合运用能力和专业实践能力，能

熟知外语教学理论和现代教育理念，能够解决基础阶段英语教育教学实际问题，具有较高职业素养，

能在小学、幼儿园从事英语教学及其他企事业单位工作的应用型人才。

二、培养规格

（一）知识结构

1.掌握英语听、说、读、写、译的语言基础知识；

2.掌握语言学、文学、文化等专业知识；

3.掌握英语教学的基本理论与方法，了解外语教育的规律与基本理论；

4.了解外语教育科学发展与教育改革实践等方面的知识。

（二）能力结构

1.具有较强的用英语交流、沟通的能力；

2.具有较强的从事英语教学的基本能力；

3.具有一定的获取知识、更新知识的能力；

4.具有一定的组织管理能力、自我发展能力和教学研究能力。

（三）素质结构

1.树立正确的世界观、人生观和价值观；

2.具备良好的思想道德素质、心理素质和身体素质；

3.具备较强的现代意识和跨文化交际意识；

4.具备较高的文化素养和良好的职业道德，能够为人师表；

5.具备勇于实践、善于创新、敢于创业的素质。

三、核心课程

综合英语、英语阅读、英语听力、英语口语、英语语音、英语语法、英语写作、英汉互译基

础、英语教材教法、英美文学史、英美文学选读、英语演讲与辩论、英语教学理论与实践等。

四、主要实践性教学环节

实习、实训、社会实践等。

五、学制与学分要求
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学制：基本学制 3 年，实行弹性学制 2-4 年。本专业学生至少应修满 125 学分方可毕业。

六、学程时间安排表（以周计）

学程时间安排表

学年 学期
课堂

教学

军事理

论及训

练

入学

（毕业）

教育

毕业实习、毕

业论文（设计）

与综合训练、

实习设计等

考试

毕业实习

总结、毕业

论文（设

计）与综合

训练答辩

机

动

合

计

公益

劳动

第二课

堂实践

教学

备注

第一

学年

一 14 2 1 1 18

在校

期间

分散

安排

利用

假期

及课

外时

间

二 16 1 1 18

第二

学年

三 16 1 1 18

四 16 1 1 18

第三

学年

五 16 1 1 18

六 1 12 2 1 16

合计 78 2 1 12 5 2 6 106

七、课程设置及学时、学分构成表

课程结构（学分）

学分构成 学时构成

备注理论教

学学分

实践教

学学分

理论

学时

实践学时

实验 其他

必修课程

57.5

通识教育课程 13 10 312 168
必修课程和整个

第三学年的实践

教学为必修学分，

两项占比总学分

为 70%。

专业教育课程 30.5 4 452 316

第三学年集中

实践教学

30

毕业论文（设计）

与综合训练
8

毕业实习、实训 22

限制

选修

课

25

限制选修课

程 19
专业限选课程 8 11 168 182

1.院级任选课程

要求跨学科修满 4

学分

2.每生均需修满

第二课堂 6学分

第二课堂实

践教学（6）

职业素质模块 2

社会实践 2

创新创业模块 2

任意

性选

修课

12.5

素质拓展课

程 8.5

院级任选课 4

8.5 136

4 64

合计 64 61 1132 666

八、教学计划中英文对照表（英文 Times New Roman，5 号）

课程名称 Course Name
学分

Crs

学时

Hrs

思想道德修养与法律基础 Ideological and Moral Cultivation and Basis of Law 3 54

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论

Introduction to Mao Zedong Thought and Theoretical

System of Socialism with Chinese Characteristics
4 72
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形势与政策 Situation and Policy 1 36

军事理论及训练 Military Theory and training 2

大学计算机基础 12 College Computer Basics12 3 88

大学体育 1234 College sports1234 4 124

综合英语ⅠⅡⅢⅣⅤ Comprehensive Reading ⅠⅡⅢⅣⅤ 20 468

英语阅读ⅠⅡ Extensive Reading ⅠⅡ 3 60

英语听力ⅠⅡ Listening Course ⅠⅡ 2 60

英语口语 Oral English 1 28

英语语音 English Phonetics 1 24

英语语法ⅠⅡ English Grammar ⅠⅡ 4 64

英语写作 English Writing 1.5 32

英语教材教法 English Teaching Methodology 2 32

英语演讲与辩论 Speaking and Debate in English 1 30

口译基础 Basic Interpretation 1 32

英美文学选读 British & American Literature 1.5 32

英美文学史 History of British & American Literature 2 32

英语国家概况 A Guide to English-Speaking Countries 2 32

英汉互译基础 Chinese and English Translation 2 32

交际口语 Communicative English 2 32

基础日语ⅠⅡ Basic JapaneseⅠⅡ 4 64

基础蒙语 Basic Mongolian 2 32

高级阅读ⅠⅡ Advanced ReadingⅠⅡ 4 64

旅游英语 Travel English 2 32

商贸英语 Trade English 2 32

大学生职业规划与就业创业

指导

College Students' Career Planning and Employment

Guidance
2 32

英语教学理论与实践 Theory and Practice of Teaching English Language 2 32

跨文化交际 Cross-Cultural Communication 1.5 32

英语词汇学 Lexicology 2 32

写作与修辞 English Writing and Rhetoric 2 32

应用文写作 Applied Writing 2 32

中国文化通论 General Theory of Chinese Culture 2 32

外语教育研究方法 The Method of English Education Research 2 32

教师语言与书写 Teacher Language and Handwriting 1 32

英语教材分析与设计 Analysis and Design of ELT Materials 1 32

英语学科教育学 English Subject Educology 2 32

英语学习心理与策略 English Learning Psychology and Strategies 2 32

英语微格教学 English Microteaching 1 32

小学英语课堂设计 Design of Primary English Teaching 1 32

社会调查 Social Survey

毕业论文（设计） Graduation Thesis (Design)
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九、计划总表（专科）

呼伦贝尔学院英语教育专业教学计划总表

课程结构

（学分）

课程

编码
课程名称

学

分

总学时分配

周学

时

开课

学期
考核总学

时

理

论

实践

实验 其他

必

修

课

程

57.

5

通

识

教

育

课

程

23

311001 思想道德修养与法律基础 3 54 28 26 2 1 考试

311010
毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
4 72 48 24 4 3 考试

310006 民族理论与民族政策 1 18 14 4 2 2 考试

形势与政策
0.5 18 14 4 2 2 考试

0.5 18 14 4 4 3 考试

大学计算机基础 12 3 88 44 44 4/2 12 考试

大学体育 1234 4 124 62 62 2 1234 考试

军事理论与训练 2 安排 2周 1 考试

901002 心理学（仅师范类专业开设） 2.5 44 44 4 3 考试

901001 教育学（仅师范类专业开设） 2.5 44 44 4 4 考试

小计 23 480 312 168

专

业

教

育

课

程

34.

5

040004 综合英语Ⅰ 4 84 50 34 6 1 考试

040014 英语阅读Ⅰ 1 28 16 12 2 1 考试

040010 英语听力Ⅰ 1 28 12 16 2 1 考查

040373 英语口语 1 28 12 16 2 1 考查

040005 综合英语Ⅱ 4 96 60 36 6 2 考试

040015 英语阅读Ⅱ 2 32 20 12 2 2 考试

040011 英语听力Ⅱ 1 32 12 20 2 2 考查

040028 英语语音 1 24 10 14 2 2 考查

040018 英语语法Ⅰ 2 32 20 12 2 2 考试

040006 综合英语Ⅲ 4 96 60 36 6 3 考试

040019 英语语法Ⅱ 2 32 20 12 2 3 考试

040316 英语写作 1.5 32 20 12 2 3 考试

040007 综合英语Ⅳ 4 96 60 36 6 4 考试

045001 英语教材教法 2 32 20 12 2 4 考查

045002 综合英语Ⅴ 4 96 60 36 6 5 考试

小计 34.5 768 452 316
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课程结构
（学分）

课程
编码

课程名称
学
分

总学时分配

周学
时

开课
学期

考核总学
时

理
论

实践

实验 其他

选
修
课
程
25

限
制
性
选
修
课
程

19

040389 高级阅读Ⅰ 2 32 12 20 2 3 考查

040312 交际口语 2 32 12 20 2 3 考查

045003 教师语言与书写 1 32 12 20 2 3 考查

040390 高级阅读Ⅱ 2 32 12 20 2 4 考查

040397 应用文写作 2 32 20 12 2 4 考查

040381 英语演讲与辩论 1 30 12 18 2 4 考查

045005 英汉互译基础 2 32 20 12 2 5 考查

040386 英语国家概况 2 32 24 8 2 5 考查

045006 英语教学理论与实践 2 32 12 20 2 5 考查

045007 英语微格教学 1 32 12 20 2 5 考查

040391
大学生职业规划与就业创业
指导

2 32 20 12 2 5 考查

小计 19 350 168 182

第二课
堂实践
教学 6

职业素质模块 2

社会实践模块 2

创新创业模块 2

课程结构

（学分）

课程

编码
课程名称 学分

总学时分配

周学

时

开课

学期
考核总学

时
理论

实践

实验 其他

任

意

性

选

修

课

程

小

计

任

意

性

选

修

课

程

12.5

素

质

拓

展

课

程

8.5

040023 口译基础 1 32 32 2 考查

040035 跨文化交际 1.5 32 32 2 考查

040036 英语词汇学 2 32 32 2 考查

040037 写作与修辞学 2 32 32 2 考查

040038 英美文学史 2 32 32 2 考查

040039 中国文化通论 2 32 32 2 考查

045004 英美文学选读 1.5 32 32 2 考查

045010 基础日语Ⅰ 2 32 32 2 考查

045011 基础日语Ⅱ 2 32 32 2 考查

040400 基础蒙语 2 32 32 2 考查

045012 旅游英语 2 32 32 2 考查

045013 商贸英语 2 32 32 2 考查

045015 外语教育研究方法 2 32 32 2 考查

045016 英语学科教育学 2 32 32 2 考查
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045017 小学英语课堂设计 1 32 32 2 考查

045018 英语学习心理与策略 2 32 32 2 考查

045019 英语教材分析与设计 1 32 32 2 考查

小计
8.5

( 30 )

136

（544

）

全校公选课 4 64

毕业论文（设计）

与综合训练（8）

毕业设计开题 3 周 5

毕业设计完成 5、6

综合训练与毕业设计

评阅答辩及总结
5 周 6

毕业实习、

实训（22）

英语

教育

方向

教学实践 22 周

1.教育见习 2 周 5

2 教学试讲 6 周 5

3.教育实习 12 周 6

4.实习成果展示 2 周 6

合计 125 1798 1132 666

本专业实践学分占总学分比例为：61/125= 48.8%
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